
 

 

 

 

 

 

 

   
達成感のある夏休みに                     校長 鈴木 雄詞 

 明日から夏休みに入ります。お子さんにとって、思い出深い素敵な夏休みになりますことを願っ

ております。本日、「夏休み前集会」において、以下のことを全校児童に話しました。ご家庭でも

話題にしてくだされば幸いです。 

 

 夏休みの楽しみとして、旅行・キャンプ・海水浴・おじいちゃんおばあちゃんの家に行くなどが

あると思いますが、それに加えて、自分にとって「う～ん、いい夏休みだったなあ。」と思える夏

休みにするために、次の三つのことを大事にしてほしいと思います。 

一、「挑戦」  

夏休みは長いです。たくさん時間があります。普段は時間がなくてできない「挑戦」をするチャ

ンスです。苦手なことを練習してできるようにする、得意なことをもっと伸ばす、やったことがな

いことにチャレンジしてみるなど、いろんなことに「挑戦」してみてください。うまくいかなくて

もいい。やってみることが大事です。 

二、「心と体の健康」  

心も体も元気でないと、やりたいことができません。しっかり食べてしっかり寝る。家族の一員

としてお手伝いをする。悩み事など困ったときは、近くの大人や、相談ダイヤルなどに相談して、

一人で抱え込まないようにしましょう。健康第一です。 

三、「宿題をやりきる」  

勉強というものはやり続けないと、身に付けたことを忘れていってしまいます。そのために宿題

が出ていますので、必ずやりきってください。すぐ、「めんどくさい」という言葉を口にする人が

いますが、「めんどくさいのが勉強」なのです。そのほかにも「めんどくさいこと」は世の中にた

くさんあります。「めんどくさいこと」を避けていては生きていけません。でも逃げずに取り組ん

で、やりきることができたら、自分の宝となってどんどん増えていきます。「めんどくさいこと」

は「宝の山」なのです。 
 

それでは、「いい夏休み」にしてください。夏休みが終わった時、笑顔で再開しましょう。 
 

 

 

 

 

 

  

 

         

 

 

 

←学校の様子はホームページからもご覧いただけます。 
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