
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めの一歩の傍らで 

親育ち４３６３たじみプラン事務局  

桜から新緑、万緑へ。新学期がスタートしてから 1か月余り。新しい人や環境との出会いに、喜びと

同時に、戸惑いを感じている子も多いことでしょう。 

私たちには、無意識に周囲を「仲間」と「それ以外」に分け、仲間に優しく、外部に厳しくなる心の

働きがあります。これは、進化の過程や、生まれてからの経験を通して、私たちに備わった自然な心の

働きで、心理学では「内集団バイアス」と表現されます。 

例えば、わが子が「今度のクラス、なんか気の合わない子ばっかり」とこぼしたとき、「そんなこと

いっちゃだめ」「もっと心を開いて」と言いたくなるのを少しこらえてみます。 

「そっか。合わない子ばっかりだと疲れるよね」（受け止めによる感情の安定） 

「どんなところが、合わないって感じたの？」（言語化を促してみる。でも強制しない） 

「まだあまり話していない子もいるかな。これから少しずつ、ちがう面が見えてくるかもしれない

ね」（押し付けず、明るい明日の可能性を示す） 

子どもたちが、自分と違うと感じる誰かに出会ったときに抱く戸惑いを受け止め、一緒に考える。
それは、他者と折り合いながら生きていくという、大切だけれど困難な道に、彼ら自身が踏み出す初め

の一歩の、大きなエネルギーになるのではないでしょうか。     （教育推進課 家庭教育担当） 

SC：スクールカウンセラー 

SSW：スクールソーシャルワーカー 

※お子さんに関わることで、SCによるカウンセリ

ングや SSW への相談を希望される場合は、担

任や教育相談担当、教頭までお知らせください。 

1 月 振替休業日 1 水
あいさつで絆の日①　 滝っ子遊び３（昼休み）

★Ｐ登校指導

2 火
Ⅱ期重点（朝活）　　★P登校指導

プール掃除５年③④　　SC来校
2 木

3 水
児童集会【Ⅱ】  SSW来校

業者によるプール掃除
3 金 掃除なし日課　大掃除⑤ ワックスがけ

4 木 歯科検診1・2・3年９：００ 6 月 個別懇談１・荷物持ち帰り

5 金 個人懇談日時についての調査票〆切 7 火 個別懇談2・荷物持ち帰り

8 月
読み聞かせ(４年）　　点訳体験6年②③④　委員会３⑥

６年アルバム写真（委員会）１５：００
8 水 個別懇談3・荷物持ち帰り

9 火
家庭学習強化週間（～1６日）

租税教室6年②③④
9 木 個別懇談4・荷物持ち帰り

10 水
耳鼻科健診3年該当者13:30　SSW来校

ポカポカ言葉キャンペーン（～17日）
10 金 個別懇談5・荷物持ち帰り

11 木
歯科検診４・５・６年９：００

小学校見学会９：４５　★三校会議（養正小）19:00
13 月

読み聞かせ６年　 聴覚障がい者講話6年③

クラブ⑥（６年アルバム写真）　マイエプロン週間

12 金
プール開き

★PTA本部役員会19:00
14 火 SC来校

15 月 読み聞かせ(５年）　委員会４⑥（中間振返） 15 水
通学班会②

★P下校指導

16 火
交通安全教室（VR）3年②③

SC来校
16 木

17 水
滝っ子遊び２（朝活）　　SSW来校

★P下校指導
17 金 夏休み前集会・学活⑤　5時間授業　14:15班下校

18 木 18 土

19 金
市教研　13:20班下校

（1年2組は公開授業のため15:05下校）
19 日

22 月 にこにこ相談週間（～7/３）　クラブ２⑥ 20 月 海の日

23 火 H-QU検査4～6年（朝活・朝の会） 21 火 夏季休業日開始（～8/2６)

24 水 SSW来校

25 木 全校研究授業⑤３－１市原学級

26 金 視覚障がい者講話6年③

29 月 歯科巡回指導（高学年）

30 火
歯科巡回指導（低学年）　AED講習6年②③④

砂防教室4年③

７月の行事　　★PTA

６月・７月　行事予定（変更する場合があります）

日 曜 ６月の行事　　★PTA 日 曜


