
  

そうか、自分も、ちょっといいかも…② 

親育ち４３６３たじみプラン事務局  

  「できなかった」という経験が、ぐるぐると撚り合わされた鎖に縛られて、その子は机に伏せって、

動く気力をなくしています。ならば、その歯車を逆回転させる、つまり、たとえ小さくとも「できた」

という経験を積むことで、その鎖が緩むのではないでしょうか。 

とはいえ、これも決して簡単なことではありません。その歯車は、「自分はダメだ」という方向に回り

やすくなっており、今このときも、力がかかり続けているからです。まずは回転が止まるよう、その歯

車にそっと手を添えます。きっと私たちの手も痛みます。しかし、決して離さず、回らなくていいのだ、

君は君でいいのだと念じます。次は、少しずつ、逆方向に力をかけます。今の自分をわかろうとしてく

れた、動いてみたら、なんとなく温かなものが返ってきたという感覚を、ゆっくりと、しかし強い決意

で届けます。 

「そうか、疲れているんだね。わかった。君の顔が上がるのをどれだけでも待っている」 

「さっき一瞬顔を上げたね。ナイストライだ。でも、無理はしないでくれ。え？馬鹿にしてる？絶対に

それはない。君はあのとき、挑戦したんだよ。私は本気でそう思っている」 

あの頃に帰ることができたら、きっとこんな声をかけると思います。（次号へ） 

（教育推進課 家庭教育担当） 

1 月
個人懇談１　班下校13:00　★P登校指導

給食訪問かぜのこ

2 火
個人懇談２　班下校13:00　

※人権書道表彰（15分休み）

3 水
個人懇談３　班下校13:00 

５年ガンダムアカデミア（オンライン）

4 木 個人懇談４　班下校13:00　食育センター見学①3-3

5 金 個人懇談５　班下校13:00

8 月
読み聞かせ　委員会(中間振返）⑥

ポカポカ言葉キャンペーン（～１２日）

人権講演会（おしえるず：「いじめといじり」）全校③④

9 火 食育センター見学②3-1

10 水

11 木
いい命・いじめゼロの日　食育センター見学③　3-2

学校市音楽祭（午前）　　給食訪問５－１

12 金 滝っ子音楽会②

15 月
読み聞かせ（１年・やまびこ）　クラブ⑥　

給食訪問５－２

16 火
給食訪問５－３　ＳＣ（スクールカウンセラー）来校　

4年出初式練習③④(運動場）

17 水 ★Ｐ下校指導

18 木
H-QU2回目４・５・6年(朝活：朝の会）　

4年出初式練習③④(運動場）予備日　給食訪問６－１

19 金 大掃除⑤　ワックスがけ　※掃除なし日課　１４：４０下校

22 月
にこにこの日　読み聞かせ（２年・かぜのこ）　

マイエプロン週間　委員会⑥　　　給食訪問６－２

23 火 給食訪問６－３

24 水
滝っ子遊び６（朝活

5年社会科見学（三菱自岡崎・カクキュー）

25 木

26 金 冬休み前集会・5時間授業・学活⑤　班下校１４：１０

29 月

30 火

31 水 大晦日

１２月　行事予定

日 曜 行   事　　★PTA

1 木 元日

2 金

5 月

6 火 冬休み最終日

7 水
【第Ⅴ期】

冬休み明け集会・学活①　★P登校指導

8 木 Ⅴ期重点（朝活）　身体測定・保健指導6年

9 金
児童集会【Ⅴ】　身体測定・保健指導５年　図書貸出開始

いい命・いじめゼロの日　クラブ⑥　クラブ見学3年

11 日 4年出初式

13 火 身体測定・保健指導４年

14 水 身体測定・保健指導3年

15 木
身体測定・保健指導２年

薬物乱用防止講座６年⑤

16 金 身体測定・保健指導１年

19 月 読み聞かせ（３年）　委員会⑥

20 火 ＳＣ（スクールカウンセラー）来校

21 水 ★P下校指導

22 木 にこにこの日　滝っ子遊び７（朝活）

23 金

26 月 読み聞かせ（４年）　クラブ⑥

27 火

28 水

29 木 　

30 金
市教研　40分短縮4時間　班下校13:00　

公開授業のある３－２は１５：０５下校

１月　行事予定

日 曜 行   事　　★PTA


