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今年度も毎月１１日が「いい命の日・いじめゼロの日」 校長 渡辺裕之 

 
東日本大震災が３月１１日に発生し，多数の尊い命が失われたことを忘れな

いため今年度も毎月１１日を「いい命の日」とし，全校で命の大切さについて

考えます。今年度は，さらに「いじめゼロの日」も加えることで，誰もが互い

の違いを認め合い，楽しく生活できる学校にしていきます。 

以下は，４月のお昼の放送で，校長が子どもたちに伝えた内容です。 

 

（前略）皆さんは，次のことが「いじめ」になると思いますか？ 

『学校から帰る時，一緒に帰る子から，自分が言われると嫌なことを言われた。私は嫌な気持ちになった。』  

「いじめ」というのは，自分が言われたり，されたりして，嫌な気持ちになれば，それがたとえ１回でも「い

じめ」になります。この子は，自分が言われると嫌なことを言われ，嫌な気持ちになっていますね。すると，

答えは，「いじめになる」ということです。 

 皆さんは「誰かに言われると嫌だな」と思うことが，１つや２つはあると思います。しかし，その「誰か

に言われると嫌だな」と思うことは，人によって違うことが多いです。 

 その「いじめ」をした友達は，もしかすると，その子が言われて嫌な思いをしたことを知らなかったかも

しれません。そこで，言われたり，されたりして嫌な思いをしたら，勇気を出して，「嫌だからやめて」と言

ってみるとよいです。もしも，勇気を出して言えなければ，担任の先生に相談してみてください。 

 では，「嫌だからやめて」と言われた人はどうすればよいでしょう？ 自分にとっては，気にならない言葉

だったかもしれませんが，その子にとっては嫌な言葉だったということがあります。自分と相手では，感じ

方が違うのですね。このような場合でも，一人一人の違いを認め，お互いに高め合うことが大切です。 

「嫌だからやめて」と言われたら，「ごめんね。もう言わないよ。」と素直に謝り，また仲よしになれるとよ

いですね。 

 ここで，次のような言葉を耳にしたことがありませんか？ 

「いっしょに遊ぼう」「大丈夫？」「ナイス！」「すごいね！」「ありがとう！」このような言葉を「ぽかぽか

言葉」と言います。「ぽかぽか言葉」は，言われた人の心が「ぽかぽか」し，やる気が出てくる言葉です。 

 逆に，次のような言葉を耳にしたことがありますか？ 

「だまれ」「ばか」「あほ」「死ね」「消えろ」「うざい」「きもい」「あっちに行け」このような言葉は，「チク

チク言葉」「トゲトゲ言葉」と言い，言われた人の心を，すごく傷つける言葉です。皆さんの周りに，このよ

うな「トゲトゲ言葉」を使っている人がいるかもしれません。 

 

 今日は「いい命の日・いじめゼロ」の日です。今日これからの時間で「いじめゼロ」を目指してみません

か？「いじめ」は，言われたり，されたりした人が，嫌な思いをすれば，すべて「いじめ」になります。 

「いじめ」をしてしまった人は，そのことを忘れているかもしれませんが，「いじめ」をされた人の心の傷は，

なかなか癒やされることがなく，かなり長い時間，心の傷が消えない場合が多いのです。（中略） 

 

 精華小学校では，「いじめゼロ」を目指す学校にしたいです！ みんなが毎日，学校に来るのが楽しい，学

校で嫌な思いをする人がいない，一人一人の違い，よさや頑張りが認められ，みんながどんどん成長できる，

そんな素敵な学校を目指してみませんか？ 

 このような「いじめゼロ」の学校にできるかどうかは，先生だけの力では，とてもできることではありま

せん。６年生や児童会など，学校のリーダーとなる皆さんを中心に，全校の一人一人の努力で，「いじめゼロ」

を目指せるのです。 



日 曜 ５月 行  事 

１ 土  

２ 日  

３ 月 憲法記念日 

４ 火 みどりの日 

５ 水 こどもの日 

６ 木 個人懇談      集団下校 14:00 

７ 金 個人懇談      集団下校 14:00 

８ 土  

９ 日  

10 月 個人懇談      集団下校 14:00 

11 火 
いい命の日，いじめ０の日 

個人懇談      集団下校 14:00 

12 水 個人懇談      集団下校 14:00 

13 木 
ＰＴＡ本部役員会(19:00～) 

１年お迎え下校 13:30 

14 金 

命を守る訓練 エルマー修繕 

内科検診 6年,たんぽぽ，ひまわり 

１年お迎え下校 13:30 

15 土  

16 日  

17 月 
あいさつ運動・アルミ缶回収 

安全点検 眼科検診 5,6年,たんぽぽ，ひまわり 

18 火 委員会 

19 水 小学校見学会 

20 木 
内科検診 1,2年 

ＰＴＡ常任委員会(19:00～) 

21 金 検尿 眼科検診 3,4年 

22 土  

23 日  

24 月 全校研究会社会科 3-3 

25 火 内科検診 2,3年 

26 水 血液検査 5年 

27 木 
全国学力・学習状況調査 6年 

ＮＲＴ検査 2～5年 

28 金 内科検診 5年 エルマー修繕 

29 土  

30 日  

31 月 
学校評議員会 

眼科検診 1,2年 

※新型コロナウィルス対応で行事等が中止に

なることも考えられます。 

※下校時刻等予定を変更する可能性がありま

す。変更する場合は絆メールで連絡します。 

 

日 曜 ６月 行  事 

１ 火 検尿 体育学習公開日 

２ 水  

３ 木  

４ 金 体育学習発表会 

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火 耳鼻科検診 3年 

９ 水 スポーツテスト 

10 木 
ＰＴＡ家庭教育学級開級式 

歯科検診 1,2,3年,たんぽぽ，ひまわり 

11 金 
いい命の日，いじめ０の日 

内科検診 4年 エルマー修繕 

12 土  

13 日  

14 月 げんたろう読み聞かせ 

15 火 
歯科検診 4,6年 大原川探検 5年 

委員会 安全点検 

16 水 歯科検診 4,5年 

17 木  

18 金 
市教育研究会 ４時間授業 

集団下校 13:30 

19 土 
わたしの主張 2021多治見市大会 

（バロー文化ホール) 

20 日  

21 月 あいさつ運動・アルミ缶回収 

22 火  

23 水  

24 木  

25 金 エルマー修繕 

26 土  

27 日  

28 月 読書週間 

29 火 読書週間 委員会 

30 水 読書週間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★下校時刻★ 

「令和３年度日課について」参照 

http://school.city.tajimi.lg.jp/seika

/wp-content/uploads/2021/02/nikkanitu

ite.pdf 

※４年生：委員会，クラブがない火曜日は 

５時間授業 14:50学年下校 

http://school.city.tajimi.lg.jp/seika/wp-content/uploads/2021/02/nikkanituite.pdf
http://school.city.tajimi.lg.jp/seika/wp-content/uploads/2021/02/nikkanituite.pdf
http://school.city.tajimi.lg.jp/seika/wp-content/uploads/2021/02/nikkanituite.pdf


 

 

 

 

【親育ちコーナー】   コロナ禍だからこそ･･･    教育推進課 

 多治見市教育委員会では、今年度も「親が育ち、親子の良好な関係を築くこと」を目的とした“親育ち

4･3･6･3たじみプラン”の取組を行っています。 

 4月には、教育委員会、保健センター、子ども支援課が共催して、第1回子育て応援セミナー「パパと

ママの初めての子育て講座」を行いました。コロナ禍で、外出規制やイベント等が中止となる中、同月齢

の子をもつ親同士が話す機会は、なかなかもてないのではないかと思います。そのことにより、わが子の

成長が遅れているのではないかと不安になってしまいがちです。 

 しかし、今回参加したパパ、ママ同士で、「不安に思っていたことが周りの子も同じで安心した。」「アド

バイスをもらえてよかった。」「子どもにどのように接したらよいかが分かった。」など、参加する前に比べ

て抱えていた不安が少し減ったという会話をしながら笑顔で帰られる方が多くいました。 

 子どもの成長段階ごとに悩みや不安も変化していくことと思います。一人で抱え込まず、多治見市が開

催する親育ちの事業にぜひ参加してください。お待ちしています。 


