
～６０分集中して 勉強できるよ ６年生～ 

            

     

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○しっかり学習できたか振り返ってみましょう。（時間・内容・姿勢） 

○時間割
じ か ん わ り

を確
た し

かめて，明日の準備
じ ゅ ん び

をしましょう。（教科書やノートをランドセルに入れましたか。） 

○鉛筆
えんぴつ

は，けずりましたか。 消しゴムは，きれいですか。すべての持ち物に、名前は書いてありますか。 

①家に帰ったら，決まった時刻に学習を始め、集中して学習しましょう。 

②毎日６０分以上は，学習しましょう。 

③中学校に向けて自分の力をつけるため、自主的な学習にも取り組みましょう。 

中学校の学習につながる 

集中力を身につけよう！ 

自分で計画し、取り組もう 

・テレビやゲームのスイッチは消しましたか。 

・勉強する場所は，きれいに片付いていますか。 

・姿勢や鉛筆の持ち方は，正しいですか。 

①音読練習 

・漢字を読めるように練習をする。 

・文章をすらすら読めるように練習をする。 

②漢字の練習 

・漢字ドリルを見て正確に，ていねいに書く練習をする。 

・新出の漢字や苦手な漢字を
じゆく

熟
ご  

語で書く練習する。 

・様々な
じゆく

熟
ご  

語を使って新出漢字を書く練習する。 

③算数の計算問題 

・文章問題・図形の問題を解く。 ・プリント，算数ドリルを解いてみる。 

・教科書の練習問題・基本の確かめなどをノートに書いてやってみる。 

・自分の苦手なところを，授業で考えた方法を使って解いてみる。 

④社会・理科等，授業での要点を整理する。 

・教科書を読み，大切なところをノートに写したりまとめたりする。 

⑤その日の復習に挑戦
ちようせん

。 

・その日，学習した教科書の内容をもう一度読み，ノートに書いてみる。 

⑥家にある問題集の問題を解く。 

・ドリル等とやり方は同じ。答え合わせが大切です。 

・
むずか

難 しい問題に取り組んでみる。分からない問題があった場合は，先生に聞く。 

⑦次の日の予習（算数）に挑戦
ちようせん

。 

・次の日に学習する教科書のページを読み，問題を解いてみる。 

どこが分からないかを自分でチェックし、次の日の授業を受ける。 

⑧タブレットの活用 

・『GifuWebラ－ニング』で算数の復習
ふくしゅう

をしたり、『漢字忍者』などの学習アプリを活用し

たりして、自主学習に挑戦
ちょうせん

しよう。授業中に気になった言葉の意味などを調べることもよ

いです。 

・算数のデジタル教科書の自動採点機能を使って復習しよう。 

 

 

 

 

・自分に必要な学習を考えて，めあてを 

もって取り組んでみましょう。 

・６年生は，宿題のほかに，自主学習も 

がんばることになっています。 

・漢字や算数は，解いた問題についてやっ

たままにせず，自分で答え合わせをして

まちがえたところは必ず直しましょう。 


