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１．基本的な考え方  

※暑さ指数（ＷＢＧＴ）は、南姫小学校のグラウンドで「熱中症指数計」

で測定した値をもとに判断する。  

  

※下校時刻時点で、暑さ指数（ＷＢＧＴ）が「３３℃以上」の時は下校し

ないで学校に留め置く。  

・児童のみで下校する場合は学校に留め置く。  

・お迎えの場合は予定通り下校。  

・学童の場合は学童へ行く。  

   

  ※暑さ指数（ＷＢＧＴ）が「３３℃未満」に下がってから下校する。  

  ・暑さ指数（ＷＢＧＴ）が「３３℃未満」に下がった時点で、児童のみで 

下校する。  

  ・最長１７：００まで学校に留め置く。  

    

※１７：００をすぎても、暑さ指数（ＷＢＧＴ）が「３３℃未満」に下が

らない場合は、保護者による学校への引き取りをお願いします。  

  

＜参考＞暑さ指数（ＷＢＧＴ）  

◎気象庁発表の「熱中症警戒アラート（ＷＢＧＴ３３℃以上の予想情報） 

の発表を酷暑日の判断基準としつつ、児童の活動を考える。  

◆ ＷＢＧＴ３３℃を超えたとき・・・運動(水泳、水遊びも含む)・屋外活

動は中止（厳守）  

◆ ＷＢＧＴ３１℃を超えたとき・・・運動(水泳、水遊びも含む)・屋外活

動は原則中止  

◆ ＷＢＧＴ２８℃を超えたとき・・・激しい運動等は控える                 
  

２．登下校について(熱中症予防のため)  

・日傘、帽子、冷感タオル等の使用を推奨する。  

・安全な場所、日陰での休憩、水分補給(スポーツドリンク等の奨励)を適

宜行う。  


