
 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

この夏、パリにてオリンピックが開催されました。連日のように競技の様子が放送されてい

ました。全身全霊をかけて挑む姿に、思わず見入ってしまう瞬間が多くありました。 

個人的に印象に残ったシーンは、まず柔道の角田夏実選手の巴投げ金メダル！ 巴投げは、

漫画の中だけの技という印象がありました。相手も対策しているでしょうが、その中でよくあ

れだけ決められるものだと感嘆します。次に、スケートボードの堀米雄斗選手の金メダルも、

心に残っています。最後の最後でビッグトリックを決め、大逆転の金メダル！ ものすごいプ

レッシャーの中、最後の最後に決める実力とメンタルの強さ。すごいなと思いました。 

そして、水泳の池江璃花子選手。重い病気から回復し、前回の東京オリンピックに引き続き

出場しました。そして、惜しくもバラフライ準決勝で敗退。私はその後のインタビューがとて

も心に残りました。 

 

２大会ぶりの個人種目出場となった池江璃花子（２４）＝横浜ゴム＝が準決勝１組に登場し、 

５７秒７９で６位。全体１２位で決勝進出はならなかった。 

悔しい結果に涙が止まらなかった。レースを終えるとタオルで顔を覆い、プールサイドに座り込ん

だ。約１０分間、涙が止まらず、インタビューでは問いかけの後１５秒間、絶句した。 
 

 「今のレースは…」と言った後、１０秒言葉が出ず、「正直、頑張ってきた分、無駄だったのかなっ

て。そういうレースでした」と言葉をつないだ。続けて、「最後は勝負の世界なので、勝てなきゃ意味

ないですし、本当に。自分の力を出し切れずに終わったし、また４年後リベンジしに帰ってきたい」と

語った。                                ２０２４．７．２８ ヤフーニュースから引用 

 

このインタビューを見ていて、「ここまで本当によく頑張ってきたよ。ここではその努力が報

われなかったとしても、今までの努力は決して無駄じゃない！」と心の中で叫んでいました。

「やればできる」「努力は報われる」とか、自分もそう思っていますし、教え子たちにもずっと

言ってきました。けれど、うまくいかないこともある。失敗が続くときもあります。それで

も、頑張ってきたことは決して無駄にはならない。「その時」、たまたま結果が出ていないだ

け、ということです。積み重ねてきた努力は、必ず次につながります。 

 と言いつつ、親（大人）から見て「たいした努力もしてもないのに、結果なんて出るはずな

いでしょ。そりゃ当然の結果だよね。」と感じる姿があるかもしれません。もしかしたらこうい

う姿のほうが多いかもしれません。でも、その時、決して怒ったり、問い詰めたりしないよう

にしてほしい。終わってしまったことは、もう変えられませんから。 

 

そんな時は、「自分としては、努力でできたほうだと思う？ あまりできなかったほうだと

思う？」「どうすればよかった？」「今日からまずやるとよいこと、なんだと思う？」と、落ち

着いて聞いてあげてほしいです。 

そして、少しでもやろうとしたこと、頑張ろうと一歩踏み出した姿をほめてほしい。急には

変わらないかもしれませんし、やる気も続かないかもしれません。それでも、今できないこと

がこれからもずっとできないというわけではありません。粘り強く、落ち着いて声をかけるこ

と、見守ること、だと思っています。 

実は、3 人目の我が子も大学受験。希望の進路となるよう、応援していきます。 

小泉小学校だより 

    令和６年８月２８日 

       （№６） 

「その時の努力が報われなかったとしても、それまでの努力は 
決して無駄じゃない！ よく頑張ったよ！」と伝えたい！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

相談してみよう 少しずつでも、きっと何かが変わるから①                   親育ち４３６３たじみプラン事務局 

夏休みが終わりました。毎年、この時期には子どもの心の不安が話題になります。 

「つらいときにはいつでも相談するんだよ。いつでもどこでも待っているよ」 

子どもたちの心を守るために、日常的に、とりわけ夏休みなど、長期休業の前後には、日本中のすべての学校で、教室で、子どもたちに、シ

ャワーのように伝えられている言葉だと思います。 

「令和 2年度不登校児童生徒の実態調査」（文部科学省）の中で「休みたいと感じ始めてから実際に休み始めるまでの間に相談した相手」が問

われています。「家族」と回答した子が小学校で 53.4％、中学校で 45.0％と、共に最も高い割合でした。一方で、「誰にも相談しなかった」割合

が小学校で 35.9％、中学校では 41.7％と、共にこの設問では二番目の高さです。 

私たちは、両腕を大きく広げて待ち受けています。しかし、「つらさや悩みを誰かに相談する」ということは、私たちが思う以上に、子どもた

ちにとってはハードルが高いようです。このことは、私たちに何を示唆しているのでしょう。      （教育推進課 家庭教育担当） 

日 曜 ９月行事予定 下校時刻
1 日 市科学作品展(9:00バロ文) ／

2 月

（３年）木６時間授業開始
記名の日(上履き)
教育実習生（～9/27）５年３組
朝活：シェイクアウト訓練8：25
昼休み：通学班長・副班長会
◎学習習慣見直しウィーク(～9/6）

①②14:10
③~⑥15:00

3 火

■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
（１年）第２・３時：身体測定
（４年１２３組）第２～４時：俳句の授業
（５・６年）第６時：委員会⑦

①~④14:40
⑤⑥15:30

4 水
■ＡＬＴ来校
（２年）第２・３時：身体測定

①14:10
②~⑥15:00

5 木

■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
■SSW来校
（１年・４年）心電図検査（行１）9:00
（２年）第１・２時：むしをさがそう（小泉中）
PTA本部役員会⑤

①②14:40
③~⑥15:30

6 金 （１年）第１・２時：むしをさがそう（小泉中）
①②14:10
③④15:00
⑤⑥15:50

7 土 ／

8 日 ／

9 月
■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
（３年）第２・３時：身体測定
◎廊下歩行強化週間（～13）

①②14:10
③~⑥15:00

10 火
■ＡＬＴ来校
（４年）第２・３時：身体測定
（４～６年）第６時：クラブ⑤

①~③14:40
④~⑥15:30

11 水
■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
（５年）第２・３時：身体測定

①14:10
②~⑥15:00

12 木
■SC来校　　　■SSW来校
（６年）第２・３時：身体測定

①②14:40
③~⑥15:30

13 金

■学校司書来校
（ひまわり）第１時：身体測定
（１年）第２時：居住地校交流（２階多目）
修学旅行保護者説明会（WEB）18：30-

①②14:10
③④15:00
⑤⑥15:50

14 土 バザー準備 ／

15 日 小泉公民館ワクワクまつり（小泉小ＰＴＡバザー） ／

16 月 敬老の日 ／

17 火
■ＡＬＴ来校　　　　■学校司書来校（給食まで）
【時間割変更　月曜日課掃除なし】
ＣＳ②防災・減災教育推進委員会15：00

①~③14:40
④~⑥15:30

18 水
■ＡＬＴ来校
（６年）第５時：おんがくのたね（体育館）

①14:10
②~⑥15:00

19 木
■学校司書来校　■SSW来校
いじめ調査

①②14:40
③~⑥15:30

20 金
にこにこ挨拶運動
（３年）一日校外学習（千窯など）
（４年）第１～４時：アイマスク体験（会議室）

①②14:10
③④15:00
⑤⑥15:50

21 土 ／

22 日 秋分の日 ／

23 月 振替休日 ／

24 火 （４～６年）第６時：クラブ⑥
①~③14:40
④~⑥15:30

25 水
■学校司書来校
【時間割変更　月曜日課】

①14:10
②~⑥15:00

26 木
■ＡＬＴ来校    ■SSW来校
（５年）防災授業（水害・土砂災害）
（３年４組）第１時：居住地校交流（東濃特支）

①②14:40
③~⑥15:30

27 金 ■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
①②14:10
③④15:00
⑤⑥15:50

28 土 ／

29 日 ／

30 月 ■ＡＬＴ来校
①②14:10
③~⑥15:00

日 曜 １０月行事予定 下校時刻

1 火

■学校司書来校
記名の日（筆箱の中身）
（１年）歯科指導（行１）
（５・６年）第６時：委員会（前期⑧最終）

①~④14:40
⑤⑥15:30

2 水 ■ＡＬＴ来校
①14:10

②~⑥15:00

3 木
■ＡＬＴ来校
■学校司書来校（給食まで）
後期委員会決め

①②14:40
③~⑥15:30

4 金
■学校司書来校
（全校）第３時：命を守る訓練（地震）
ペア遊び②※掃除なし

①②14:10
③④15:00
⑤⑥15:50

5 土 ／

6 日 ／

7 月
■学校司書来校
（４年）第５時：聴覚障碍者講話（３階多目）

①②14:10
③~⑥15:00

8 火
昼休み：通学班長・副班長会③
（３，５年）歯科指導
（４～６年）第６時：クラブ⑦

①~③14:40
④~⑥15:30

9 水
■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
（２年）一日校外学習（アクア・トト岐阜など）

15：00

10 木
■ＡＬＴ来校
PTA本部役員会⑥

①②14:40
③~⑥15:30

11 金

■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
【特別日課（前期終業式）】４時間授業
（全校）第３時：前期終業式
班別下校：前後期の引継ぎなど（グラウンドにて）

14:00班別

12 土 ／

13 日 ／

14 月 スポーツの日 ／

15 火

■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
（全校）第１時：後期始業式
（１年）月金４時間授業、火水木５時間授業開始
（２年）金５時間授業開始　（４年）金６時間授業開始
（５・６年）第６時：委員会（後期①）

①~④14:40
⑤⑥15:30

16 水
■ＡＬＴ来校
（１年）一日校外学習（東山動植物園）（行５）

②~⑥15：00

17 木
■学校司書来校    ■SC来校
（2年）さつまいもほり
（５年）防災・減災授業（ＤＩＧ）

①②14:40
③~⑥15:30

18 金
■ＡＬＴ来校
にこにこ挨拶運動
観劇会（１２３年）③④、（４５６年）⑤⑥

①14:10
②③15:00
④~⑥15:50

19 土 ／

20 日 ／

21 月
◎ありがとう週間～10/26
■学校司書来校

①②14:10
③~⑥15:00

22 火
■ICT教育推進員来校
【特別日課（精華小発表会）】３時間授業
中学生職場体験①

11：30

23 水
■ＡＬＴ来校　　■学校司書来校
中学生職場体験②
（３年）第１～４時：スーパーマーケット見学①

15：00

24 木
■ＡＬＴ来校
（４年）第３～６時：ボッチャ体験（体育館）

①②14:40
③~⑥15:30

25 金
■学校司書来校
（５・６年）第６時：委員会（後期②）
（３年）第１～４時：スーパーマーケット見学②

①14：10
②~④15:00
⑤⑥15:50

26 土 （全校）第３・４時：ふれあい参観日
11：45
班別

27 日 23区コミュニティスポーツ大会 ／

28 月 振替休業日（10/26ふれあい参観） ／

29 火
■学校司書来校
（４～６年）第６時：クラブ⑧

①~③14:40
④~⑥15:30

30 水
■ＡＬＴ来校
朝活：委員長認証式

15：00

31 木 ■学校司書来校
①②14:40
③~⑥15:30


