
 

 

 

 

 

 

トランプで「あわせて○（いくつ）ばばぬき」「スピード」  遊んでみませんか？ 

算数で「いくつといくつ」の学習をしています。「いくつといくつ」が身に付くことは、これからの

「たしざん」や「ひきざん」の学習に大変役立ちます。そこで、「ばばぬき」のゲームを楽しみつつ、

算数の力を付けてみませんか。さて、トランプの「ばばぬき」という遊びをご存知だと思います。普通

だと、手持ちのカードの中で同じ数のカード２枚を場に出し、早く手持ちのカードをなくした人が勝ち

ます。この「あわせて○ばばぬき」では、次のようにやります。  

例えば、「あわせて１０ばばぬき」をするとします。 

① 使うカードは、１～１０までとします。（あわせて１０にするため、１１以上のカードは使いません。） 

② この１～１０までのカードに「ばば」を加えたカードを普通の「ばばぬき」と同じように配ります。 

③ 手持ちのカードの中で、「あわせて１０」になる組み合わせを場に出します。たとえば、「１と９」

「２と８」「３と７」という感じです。 

「１０」は１枚のみで場に出すことができます。 

④ あとは、普通の「ばばぬき」と同じように、相手から順に１枚

ずつ引き、「あわせて１０」になる組み合わせのカードができた

ら、場に出していきます。 

⑤ その後は、「ばばぬき」と同じルールで手持ちのカードをなくした人が勝ちです。 

 「あわせて○」なので、「あわせて９」なら１～９のカードで行い、「あわせて８」なら１～８のカー

ドで行うことができます。「あわせて７」でも「あわせて６」でも可能です。 

 

 もう一つ、「スピード」にも、チャレンジしてみませんか。やり方は、次のようです。 

① 「ハート」「ダイヤ」の赤のカードと「スペード」「クラブ」の黒のカードに分ける。（1年生は、ま

だ、１０までの数の学習なので、１～１０までのカードを分ける。） 

② それぞれ、赤のカードと黒のカードに分かれて裏向きに持ち、シャッフルする。 

③ 自分のすぐ前の場にそれぞれ４枚並べる。 

④ 相手と自分の出したカードの間の中央に、それぞれ「せーの」などのかけ声に合わせて１枚出す。 

⑤ 中央の場に出たカードの数に続く数のカードが自分側の場のカードにあれば、中央のカードの上に

載せて出すことができる。（数は増えても減ってもよい。） 

⑥ 自分の場のカードが、４枚以下になったら、手持ちのカードから４枚になるように補充する。 

⑦ 自分も相手も中央の場のカードに出すことができなくなったら、手持ちのカードからお互いに 1 枚

中央の場に出す。 

⑧ 早くカードを中央の場に出し切り、なくなった人が勝ち。 

このゲームは、数の順番についての意識や集中力を高めることができます。「ばばぬき」も「スピー

ド」も家族間のコミュニケーションにもなり、楽しく数の学習をすることができます。 

 

算数の教科書でも、「おうちでさんすう」として紹介してあります。 

ぜひ、チャレンジしてみてください 

たたんんぽぽぽぽ  



 
 

 

 

６がつ５にち（げつ）～６がつ９にち（きん） 

 ５にち（げつ） ６にち（か） ７にち（すい） ８にち(もく) ９にち(きん) 

 

１ 

さんすう １・２くみ こくご さんすう こくご １・２くみ たいいく 

いくつといくつ ぶんをつくろう あわせていくつ 

ふえるといくつ 

ひらがな「ゆ・ふ」 とびこえあそび 

３・４くみ せいかつ ３・４くみ こくご 

がっこうたんけん はなのみちてすと 

 

２ 

１・２くみ こくご こくご こくご １・２くみ こくご さんすう 

ひらがな「か・む」 ひらがな「の・あ」 ひらがな「め・ぬ」 はなのみちてすと あわせていくつ 

ふえるといくつ 
３・４くみ たいいく ３,４くみ たいいく 

とびこえあそび とびこえあそび 

 

３ 

１・２くみ せいかつ さんすう せいかつ ずこう しょしゃ 

がっこうたんけん ふくしゅう がっこうたんけん 

はっぴょうの 

 れんしゅう 

ちょきちょき 

 かざり 

ひらがなの 

 かきかた 

ひらがな「ひ・す」 

３・４くみ こくご 

ひらがな「か・む」 

 

４ 

おんがく がっかつ １・２くみ たいいく ずこう おんがく 

はくにのって 

 りずむをうとう 

ちいむずを 

 つかって 

  つながろう 

とびこえあそび ちょきちょき 

 かざり 

はくにのって 

 りずむをうとう 
３・４くみ こくご 

ぶんをつくろう 

 

５ 

 せいかつ どうとく さんすう  

 がっこうたんけん 

まとめ 

かぼちゃのつる いくつといくつ 

てすと 

 

か
て
い
が
く
し
ゅ
う 

けいさんどりる 14 

15 

 

 

いくつといくつ 

ぷれてすと 

けいさんどりる 16 ひらがな「き・て」 ひらがな「そ・ち」 

も

ち

も

の 

・あかしろぼうし 
・うわぐつ 
・えぷろん（とうばん） 

    

 

 

 

 

 

 

 

＜いつももってくるもの＞ 
＊ふでばこ（えんぴつ5ほん、じょうぎ、けしごむ あかえんぴつ、あおえんぴつ ねえむぺん）     
＊したじき ＊れんらくぶくろ ＊れんらくちょう ＊はんかち ＊てぃっしゅ ＊なふだ  
＊きゅうしょくせっと（なふきん・ますく）  ＊としょぶくろ 

筆箱の中身がそろって
いることを１０点筆箱
といいます。一つ一つに
記名もお願いいたしま
す。 

 
はれたら、たいいくで「てつぼうあそび」をするので、たいそうふくをまいにちよういしてください。 

がくしゅうのよてい 

おんどく「かきとかぎ」「ねことねっこ」 


