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夏休みといえば・・・ 
 
 
７月２１日から８月２８日までの３９日間の夏休みが始まります。

各家庭で夏休みはどのように過ごされるでしょうか。約５０年も

前のことですが、私が小学生だった頃は、朝６時３０分に近所の小

学生が集まってラジオ体操をし、そのあと朝９時までは外出をし

ないで宿題や一研究一作品に取り組む時間と決まっていました。

当時は、学校のプールも３部制になっていて午前中にプールへ行く日や昼からプールへ行く日がロ

ーテーションで決まっていました。私は、少年野球をしていたので夕方になると野球の練習に参加を

し、暑さの中でたっぷり汗を流していました。このような生活の繰り返しでしたが、振り返ってみると

規則正しい生活をしていたのかなと思います。 

また、夏の風物詩である花火大会やお盆の時期には先祖のお墓参り、親戚が集まっての食事会、

家族での旅行など普段とは違った行事がありとても楽しく夏休みを過ごしていたことを覚えていま

す。 

日常の中に非日常の部分があり、そこに「冒険心」がかき立てられ、朝３時頃に起きてカブトムシや

クワガタムシを捕まえに林の中を友人と歩き回ったこともありました。  

命を落とすようなことがあっては決していけないのですが、子どもたちには学校生活では味わえ

ないような経験を多く積んで欲しいと思っています。特に、山や海や川など自然に触れ、木々のにお

いや潮の香り、川の水の冷たさや鳥や生き物の鳴き声など体全身（五感）を使って自然を味わって

欲しいと願っています。そのことによって、自然への畏れを感じ、自然を大切にする心や命を大切に

する心を養うことができると思います。 

また、普段は会わない人々と会い、大人の人から、「大きくなったね」とか「そんなこともできるよ

うになったの」など成長した姿の言葉をかけてもらうと嬉しくなったり、ちょっと緊張した雰囲気で

会話をしたりすることで年上の人との関わり方を少しずつ覚えたりする機会になればと思います。 

５０年前とは時代が変わり、昔に比べ電子機器が子どもたちの周りにはあたりまえのように存在

します。しかし、自然や人との関わりを忘れてしまうようなことがあってはならないと思います。コロ

ナ禍において困難なこともありますが、３９日間の夏休みのうち２日でも３日でもいいのでこのよう

な経験を子どもが味わえたらきっと素敵な思い出になるのではないでしょうか。 

最近、夕方になると運動場で、親子で一緒になってサッカーをしたり、キャッチボールをしたりして

いる様子を見かけます。とてもほほえましく見ています。 

新年度が始まり３ヶ月半、これまでの保護者の皆様の学校の教育活動へのご理解とご協力をいた

だきここまで進めてくることができています。本当にありがとうございます。引き続きよろしくお願

いします。 

８月２９日には全校の児童が笑顔で学校に帰ってくることを楽しみにしています！ 
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夏季休業中の緊急連絡について 

お子様もしくは同居のご家族が、コロナ感染の陽

性者や、濃厚接触者、PCR検査対象者となった場

合は、以下の番号に連絡をお願いします。事故や入

院等の緊急な連絡についても同じです。 

○土日を除く平日（8:10～16:45）： 

学校電話（0572－27－2624） 

○上記以外：緊急携帯（070－3116－8314） 
良い夏休みをお過ごしください 

親育ちコーナー                    多治見市社会福祉協議会 

～ 子ども達の体力危機 ～ 

 新型コロナウイルスも少しずつ落ち着き始め、児童館・児童センターでは、コロナ前の日々が戻っ

てきたように感じます。今は梅雨の真っただ中。毎日がじめじめとしていますね。皆さんはこの梅雨

の時期どのような過ごし方をしているのでしょうか？ 

先日 2歳児のクラブでお母さんと一緒に運動遊びを行いました。お母さんに足を持ってもらい手の

力だけで前に進む事(手押し車)や、お母さんと向かい合って手をつなぎ、お母さんのひざに足をのせて

くるんと回る（通称 お母さんの鉄棒）を行ったのですが、出来た子ども達はほとんどいませんでし

た。何年か前まではもっと出来ていたような気がしますが、手の力、足の力がなくなってきている事

が分かります。手をかざせば水が出る。自動ドア、あげくの果てに掃除はルンバ。確かに便利ではあ

りますが・・・そしてコロナ禍での運動不足。今子ども達の体力低下問題が深刻になっています。多

治見市社会福祉協議会が運営している児童館・児童センターでは子ども達の体力向上に向けて、毎月

跳ぶ、投げる、走る、握る等色々なメニューを考えた体力チャレンジ番付けを行っています。この行

事は人気の高い行事であり、各館で競い合い挑戦する子ども達は一生懸命です。上位の子ども達は児

童館だよりでお知らせし、次なる挑戦に臨んでいます。 

普段の生活の中でも意識しながら、親子で体力向上に心掛けてみてはいかがでしょうか。 

日 曜 9月行事 下校時刻

1 木
記名の日
 （１年・４年）心電図検査
宝物展

①②15:00
③~⑥15:50

2 金
（全校）宝物搬出
（５・６年）委員会

①~④15:00
⑤⑥15:50

3 土

【特別日課　ＰＴＡふれあい参観日・防災フェ
ア】
第１部：小泉・幸・大原・昭栄　8:15～
9:40
第２部：平井・赤坂・宝　10:00～11:25

班別ふれあい
下校

9：40
11：25

4 日
5 月 振替休業日

6 火
学習レベルアップキャンペーン(～9/9）
（４～６年）クラブ

①~③14:40
④~⑥15:30

7 水 15：00

8 木
①②15:00
③~⑥15:50

9 金
①~③15:00
④~⑥15:50

10 土
11 日

12 月 【２～６年　５時間授業】
①14:20

②~⑥15:00

13 火
（４年）星を観る会
（５・６年）委員会（前期最終）

①~④14:40
⑤⑥15:30

14 水 15：00

15 木 教育長訪問
15：00

班別

16 金
①~③15:00
④~⑥15:50

17 土
18 日
19 月 敬老の日

20 火
①~③14:40
④~⑥15:30

21 水
（６年）修学旅行①
学年別下校指導

15：00

22 木 （６年）修学旅行②
①②15:00
③~⑤15:50

23 金 秋分の日
24 土
25 日

26 月
【２～６年　５時間授業】
全校集会：体育学習発表会スローガン

①14:20
②~⑥15:00

27 火 （６年）運動会係会
①~⑤14:40

⑥15:30

28 水
ＣＳ①図書館運営委員会15:00
学年別下校指導

15：00

29 木
①②15:00
③~⑤15:50

30 金
①~③15:00
④~⑥15:50

日 曜 8月行事 下校時刻

1 月 校舎１年点検
2 火 ネットワーク点検
3 水
4 木 教養委員会①19：00
5 金 消防点検
6 土
7 日
8 月 学校閉校日
9 火 学校閉校日

10 水 学校閉校日
11 木 山の日
12 金 学校閉校日
13 土
14 日
15 月 学校閉校日
16 火 学校閉校日
17 水
18 木
19 金
20 土
21 日
22 月 安全点検
23 火 職員研修　　CS安心・安全部会13:00
24 水
25 木
26 金 夏季休業日最終日
27 土
28 日

29 月

【特別日課（夏休み明け４時間授業）】
※１年通常日課開始（月：4時間、火～金：5
時間）
※２年全日５時間授業開始
（全校）夏休み明け集会

14：00
班別

30 火
【特別日課（夏休み明け５時間授業）】
（全校）宝物搬入→宝物展
通学班長・副班長会②

14:40

31 水
学年別下校指導
宝物展
（６年）短歌指導

15:00

学校閉校日

は、学校に

日直の先生

はいません

夏
季
休
業
日


